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Das selbststabilisierende Essbesteck gleicht das Zittern
automatisch durch kleine Gegenbewegungen aus.
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Bravo Twist

Hand Tremor Data Collector

Das etwas andere Essbesteck fir Menschen
mit essentiellem Tremor oder bei Parkinson
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Was ist das eigentlich?

Der Bravo Twist (Hand Tremor Data Collector) trickst den
Tremor aus. Auch wenn lhre Hande zittern, etwa aufgrund
von Parkinson oder eines essentiellen Tremors, gleicht das
Essbesteck diese Bewegungen selbststandig aus. So fallt

auf dem Weg vom Teller zum Mund das Essen nicht mehr
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herunter.

Wo liegen die Vorteile?

* Endlich wieder selbststandig essen: Ob Suppe oder Ge-
mUse — trotz Handzittern kénnen Sie eigenstandig essen.

* Erweiterter Speiseplan: Statt des Loffelaufsatzes kann
auch ein Gabelaufsatz verwendet werden. Das erweitert
den Speiseplan deutlich.

* Ausdauernd: Mit einer Akkuladung kénnen Sie den

Loffel oder die Gabel bis zu drei Stunden lang benutzen.

* Flexibel: Dank Standard-USB-Ladekabel lasst sich das
Gerdat Uberall unproblematisch aufladen.

* FUr Rechts- und Linkshander: Das Essbesteck kann sowohl
mit der rechten als auch mit der linken Hand benutzt

werden — und erkennt dabei selbststandig, in welcher
Hand es sich befindet.

Wie funktioniert es genau?

Der Bravo Twist (Hand Tremor Data Collector) besteht aus
zwei Einheiten: Dem Griff und dem Léffel- beziehungsweise
Gabelaufsatz. Im Griff ist die gesamte Elektronik sowie
auch der Akku untergebracht. Zahlreiche Bewegungssen-
soren erfassen kontinuierlich die rdumliche Position des
Griffs, der sich natirlich wéhrend des Zitterns standig ver-
andert. Durch die gewonnenen Daten steuert die Elektronik
mit kleinsten Elekiromotoren blitzschnell die Halterung fur
den Aufsatz. Das Ergebnis: Die Zitterbewegung der Hande
wird ausgeglichen und Léffel oder Gabel schwingen kaum.
Parkinson oder ein essentieller Tremor kénnen dadurch

ausgetrickst werden.
Fir wen ist es geeignet?

Der Bravo Twist (Hand Tremor Data Collector) ist fir Men-
schen entwickelt worden, deren Hénde stark zittern, etwa
durch die Parkinsonkrankheit oder bei essentiellem Tremor.
lhnen erméglicht das Hightech-Gerat, wieder selbststéndig
zu essen. Bei einem Tremor mit einer Amplitude, d.h. Bewe-
gungsausschlag bis 7 cm, ist der Bravo Twist (Hand Tremor
Data Collector) eine grof3e Hilfe beim selbsténdigen Essen.
Bitten Sie einen Angehdrigen ein Lineal aufzustellen und
zu halten. Strecken Sie die Hand Richtung Lineal. Bleiben
die Bewegungsausschlage z.B. des ausgestreckten Zeige-
fingers, Uberwiegend in dem zuvor markierten Bereich,
z.B. zwischen 10 cm und 17 cm, ist der Bravo Twist (Hand
Tremor Data Collector) fir Sie geeignet.




